Schoner Leben

Ambulante Pflegedienste

Checkliste: Ist mein Angehdériger dement?

Gedachtnis & Orientierung
Wiederholt haufig dieselben Fragen
Vergisst Termine oder Gesprache
Verlegt regelméaRig Gegensténde

Findet bekannte Wege nicht mehr sicher
Verwechselt Datum oder Tageszeit

tag & Selbststandigkeit

Schwierigkeiten bei vertrauten Aufgaben
Vergisst Medikamente
Probleme mit Rechnungen oder Finanzen

Oo0ooano

Al

Haushalt bleibt haufiger unerledigt
Bendtigt mehr Unterstiitzung als friiher

rache & Kommunikation

Findet oft die richtigen Worte nicht
Verliert den Gespréachsfaden
Verwechselt Namen oder Begriffe
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Zieht sich aus Gespréachen zurtick

Verhalten & Persdnlichkeit
Ungewohnlich misstrauisch oder unsicher
Starkere Stimmungsschwankungen
Verliert Interesse an Aktivitaten
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Zieht sich von Familie oder Freunden zuriick

Auswertung

0-3 Hakchen: Entwicklung beobachten

4-8 Hakchen: Gesprach mit dem Hausarzt empfohlen
Mehr als 8 Hakchen: Arztliche Abklarung sinnvoll
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